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Supliment alimentar

Doppelherz® aktiv Omega-3 1400 contine o doza mare de acizi grasi Omega-3 intr-o formd
concentratd, proveniti din peste marin.

Continutul in acizi grasi polinesaturati Omega-3 al uleiului de peste din compozitie este
de 35 %.

1 capsula furnizeaza 485 mg acizi grasi Omega-3, din care 285 mg acid eicosapentaenoic
(EPA) si 190 mg acid docosahexaenoic (DHA).

Acizii grasi polinesaturati Omega-3 DHA si EPA contribuie la functia normala a inimii.
Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum zilnic de 250 mg de EPA si DHA.

Formula este imbundtdtita cu Vitamina E, care contribuie la protejarea celulelor impotriva
stresului oxidativ.

O dietd neechilibrata contine adesea prea multi acizi grasi saturati, grasimi animale sau
colesterol. Acizii grasi polinesaturati Omega-3 sunt, de multe ori, adusi in organism in cantitati
prea mici.

Acizii grasi polinesaturati Omega-3, docosahexaenoic (DHA) si eicosapentaenoic (EPA), nu
pot fi produsi de organism in lipsa precursorilor corespunzatori.

Efectul acizilor grasi Omega-3 a fost remarcat in urma observatiilor facute asupra inuitilor din
Groenlanda. O mare parte a nutritiei lor consta in pesti care cresc in apa rece si care sunt
deosebit de bogati in acizi grasi Omega-3.

Doppelherz® aktiv Omega-3 1400 are continut ridicat de acizi grasi Omega-3 EPA si DHA.

Aportul de acizi grasi polinesaturati din alimentatie este important. Dar nu toata lumea
poate sau agreeazd sa consume mese de peste de 2 ori pe sdptamana.

Compozitie per doza zilnica | % din valoarea nutritionald

(=1 capsula) de referinta*
Ulei de peste, 1400 mg *x i
cu total acizi grasi Omega-3, 485mg —
din care: -
* Acid eicosapentaenoic (EPA) 285mg **
* Acid docosahexaenoic (DHA) 190 mg ok
Vitamina E 20 mg a-TE 167 %
*  conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011
** nu existd recomandare din partea Uniunii Europene (UE)
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Mod de utilizare:

Se recomanda 1 capsuld zilnic, in timpul mesei, nemestecata, cu suficient lichid.

Atentionari:

A nu se depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viatd

sanatos.

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici.
A nu se utiliza la copiii sub 12 ani.

Nu se recomanda persoanelor care au dificultati la inghitire, precum si celor alergice la

peste.

A se pdstra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

Ambalaj: 30, 40 sau 60 capsule

Greutate netd: 57,1 g, 76,1 g sau 114,2 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz® aktiv?
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Reprezentant in Romania:
Queisser Pharma SRL

Str. Grigore Alexandrescu Nr. 89-97,
Etaj 1, Corpul B, Sector 1,
Bucuresti, cod 010624

Tel.: 021 /311.24.20
www.doppelherz.ro

e-mail:  info@queisser.ro
Facebook: D((Jj)pelherz Romania
Instagram: @doppelherz_romania

Comanda on-line pe
www.sanatatelatineacasa.ro
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