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GLUCOZAMINA
1000+ CURCUMA
VEGAN

OASE + LIGAMENTE"’

Supliment alimentar

*Vitamina C contribuie la formarea normald a colagenului, pentru functionarea normala a sistemului
osos si a ligamentelor.

Va multumim c3 ati ales un produs Doppelherz® system!

Produsele Doppelherz® system ofera combinatii optime si atent echilibrate ale mai multor ingrediente cu
rol vital pentru sandtatea diferitelor aparate si sisteme ale organismului.

Aparatul locomotor este alcatuit din mai multe componente (articulatii, cartilaje, oase, muschi si tesuturi
conjunctive) si este supus zi de zi unor presiuni diverse. Printre factorii solicitanti se numara stresul,
excesul de greutate si inaintarea in varstd.

Un rol important pentru séndtatea sistemului locomotor il are, pe langd miscarea suficienta fara solicitari
exagerate, si o alimentatie sandtoasa.",2

Doppelherz® system GLUCOZAMINA 1000 + CURCUMA VEGAN contine o combinatie
speciald de micronutrienti esentiali, precum Cupru, Zinc, Vitamina C, Vitamina B¢ si Vitamina D.
Acestora li se adaugd 1000 mg clorhidrat de Glucozamina, 200 mg MSM (metilsulfonilmetan) si 500
mg extract de rdddcina de Curcuma, atunci cand se utilizeaza 2 capsule.

Glucozamina si MSM (metilsulfonilmetan) sunt substante de origine non-animala si, prin urmare,
produsul este potrivit pentru vegetarieni si vegani.

Glucozamina este o structurd proteicd speciald, un asa-numit aminozahar.

Metilsulfonilmetanul contine sulf legat organic. Sulful este o componentd importanta pentru mai multe
substante proprii organismului, precum enzimele si aminoacizii care contin sulf in structura lor.

Curcuma sau Turmericul (Curcuma longa) este utilizata si apreciatd in Asia de foarte mult timp. Acum
este bine cunoscutd si in Europa. Printre altele, este folosit ca si condiment, atat in stare proaspatd, cat si
in forma uscata.

TVitamina C contribuie la formarea normala a colagenului, pentru functionarea normala a
sistemului osos si a ligamentelor.

Vitamina D contribuie la mentinerea sanatatii sistemului osos, a functiei normale a sistemului
muscular si la functionarea normala a sistemului imunitar.

Cuprul contribuie la mentinerea sanatatii tesuturilor conjunctive. Tesutul conjunctiv formeaza
structurile de sustinere si stabilizare ale organismului.

2Zincul contribuie la mentinerea sanatatii sistemului osos.
Vitamina Bg contribuie la metabolismul normal al homocisteinei.

Organismul nu poate produce singur vitaminele si oligoelementele de care are nevoie. Acestea sunt
esentiale si aportul lor trebuie sd fie zilnic, prin alimentatie. O dieta dezechilibratd sau o crestere a
necesarului poate duce la deficite de aprovizionare.

Vitaminele si mineralele sunt prezente in organism doar in cantitati mici, motiv pentru care sunt
cunoscute si sub denumirea de micronutrienti. Cantitati mici - efect mare: un aport corect de vitamine si
minerale este o conditie importantd pentru un metabolism normal si pentru functionarea sandtoasd a
intregului organism.



Mod de utilizare:
Se recomanda 1 capsuld de 2 ori pe zi, in timpul meselor, cu suficient lichid, férd a se mesteca.

Atentionari:

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variatd si echilibratd si un mod de viata sanatos.

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici.

Nu este potrivit pentru copii, adolescenti, femeile insarcinate si femeile care aldpteaza.

Dacad luati medicamente in acelasi timp, se recomanda sa vé consultati cu medicul fnainte de a consuma
suplimentul alimentar.

La persoanele cu tolerantd limitatd la glucoza este recomandata supravegherea glicemiei, precum si a
necesarului de insulind.

Consumatorii produsului care sunt in tratament cu anticoagulante cumarinice trebuie sé utilizeze produsul
doar dupéd consultarea medicului curant, iar coagularea sangvind ar trebui sd fie supravegheata in
permanenta.

La peste 3,5 mg Zinc/zi, se recomanda consumul cu precautie al altor suplimente alimentare care contin Zinc.

Compozitie per capsula per doza zilnica % din valoarea
(= 2 capsule) nutritionala de referinta**

Clorhidrat de glucozamind 500 mg 1000 mg ork

MSM (metilsulfonilmetan), 100 mg 200 mg ik
din care Sulf 34 mg 68 mg

Extract de radacina de Curcuma, 250 mg 500 mg il
din care Curcumind 12,5 mg 25mg

Vitamina Bg 1mg 2mg 143 %

Vitamina C 25mg 50 mg 63 %

Vitamina D 5ug 10 ug 200 %

Cupru 0,15 mg 0,3mg 30 %

Zinc 2,5mg 5mg 50 %

** conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011

*** ny exista recomandare din partea Uniunii Europene (UE)

Ambalaj: 6 blistere a cate 10 capsule
Greutate netd: 63,6 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz®?
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30 Kapseln 30 Tabletten N | 60 GeHTabs mit Erdbeer Citrusgeschmack.
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